
第２３回 「出雲カップ」 女子ミニバスケットボール交歓大会（中・四国地区大会）

第２３回 「カミアリーナ建設記念 女子ミニバスケットボール交歓大会」

１．目 的 ○本大会は、県立浜山体育館（カミアリーナ）建設を記念し、ミニバスケットボール競技を通して

児童の健全な育成を図る。

      ○中・四国９県のチームが一堂に会する交流の機会とするとともに、ミニバスケットボールの普

及・育成と技術向上につなげる大会とする。

２．主 催  出雲ミニバスケットボール連盟

３．共 催  ＮＰＯ法人出雲スポーツ振興２１

４．後 援  ＪＡしまね

５．期 日  ２０２６年６月１３日（土）１４日（日）

６．会 場  島根県立浜山体育館（カミアリーナ）

７．大会日程

【１日目】 開場時間・受付開始  ８時１５分～

       監督会議・代表者会議 ８時３０分～（参加が無理なチームは到着したら本部で伝える）

       第１試合       ９時１５分～    第２試合 １０時２０分～

       第３試合      １１時２５分～    第４試合 １２時３０分～

       第５試合      １３時３５分～    第６試合 １４時４０分～

開会式・交流会   １５時４５分～１７時００分

レセプション（島根ワイナリーにて）１９：００～（連絡もあるので、全チーム参加）

【２日目】 開場時間       ７時４５分～

       第１試合       ８時４５分～    第２試合 ９時５０分～

       第３試合      １０時５５分～    第４試合 １２時００分～

       第５試合      １３時０５分～    第６試合 １４時１０分～

       第７試合      １５時１５分～    閉会式・表彰式  １６時２０分～

８．参加資格 ・参加チーム（２４チーム・県登録の単独チーム）

島根県内女子ミニバスケットボールチームで、各地区の代表あるいは推薦する１２チーム、およ

び中・四国地区から１２チーム、計２４チーム。

９．競技規則 ・2026バスケットボール競技規則（Official Basketball Rules2026）による。ただし、ミニバス

ケットボールにおける適用規則の相違点を採用する。

       ・試合時間は、６（１）６（３）６（１）６の４クォーターで行う。

・スリーポイントシュートを導入する。

１０．競技方法 ・１日目：３チームずつを８つのリンクに分けて予選リーグを実施する。

        ・２日目：各リンク１位・２位・３位チームによる順位決定トーナメントを実施する。

        ・予選リーグの組合せは、同県、同地区チームが同じリンクに入らないように配慮する。

・組合せは主催者の責任抽選とする。（抽選結果はメールで参加チームに連絡する。）

１１．表 彰  優勝・準優勝・３位チームにはトロフィ（要返還）と賞状、記念楯、４位チームには賞状をそれ

ぞれ授与する。また、優勝チームの選手１５名にはメダルを授与する。

１２．申込方法 （１）申込用紙等を送付するので、下記あてに申し込む。

参加料は、５月３０日（金）までに振り込みにて支払う。（別紙参照）

        （２）申込先（まずはメールにて連絡ください）。参加申込書を返信します。

             maniy-t@icv.ne.jp  （馬庭利幸宛）

        （３）申込締切 ２０２６年５月２３日（土）必着

        （４）参加料  １５，０００円

           参加申し込み後、チームの事情による不参加の場合は、参加料の支払いを負う。

１３．諸連絡  （１）ベンチ入りの選手数は、１５名以内とする。

        （２）各チームの指導者は、コーチ、Ａコーチ、マネジャー、その他の４名以内とする。

               （３）ゾーンディフェンスは禁止とする。ＴＯに併せ、各チームよりコミッショナーを出す。

（４）１日目の予選リンクのゲームは同点の時は引き分けとし、勝敗が同じ場合は、ゴールアベ

レージで順位を決定する。

（５）２日目の第４試合目Ｃ、Ｄコートと第６試合は、同点の時は引き分けとする。

        （６）ハーフタイムの練習はできない。

        （７）前試合終了から、少なくとも１０分は間をおいてゲームを開始する。

（８）参加チームは、公認審判員を必ず帯同する。



（９）大会中における事故、けが等については、大会事務局はその責任を負わないので、各チー

ムでスポーツ傷害保険に加入するなどの対策を講じて参加する。

       （10）ユニフォームの色は別紙ＴＯ割によるが、左側に書いてあるチームがベンチをＴＯに向か

って右、色は淡色を原則とする。２色そろわない場合は両チームで事前に確認する。

（11）撮影された動画などを無断でSNSにアップしないこと。会場内で、不審な機材（放置機

材含む）などは撤去することもある。

        （12）宿泊の手配については、別途連絡する。

        （13）大会１日目の開会式には、全チームが参加する。

１４．組合せ

《大会1日目 予選リンク》
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《大会２日目 決勝・順位決定トーナメント》

【１位グループ】１～８位決定戦《１～４位、５位（２チーム）、７位（２チーム）》
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【２位グループ】９～１６位決定戦《9・10位、11位・13位・15位（それぞれ2チーム）》
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【３位グループ】１７～２１位決定戦《17・18位、19位・21位・23位（それぞれ2チーム）》
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