
山口県Ｕ１２リーグ戦 後期地区リーグ【西部地区】

実 施 要 項

１．主  催   (一社)山口県バスケットボール協会

２．共  催   調整中

３．主  管   (一社)山口県バスケットボール協会Ｕ１２部会

４．後  援 調整中

５．期  日   令和 ７年 １１月 １日(土) ～ 令和 ８年 １月 ３１日(土)

６．会  場   西部地区 各地

７．大会方式   基本７チーム１回戦総当たりリーグ戦方式により実施する。

ただし、６試合に満たないグループは、交流戦を行う。

８．競技規則   (１)ＪＢＡが定める２０２５年度バスケットボール競技規則に則る。

ただし、ミニバスケットボールにおける適用規則の相違点を採用する。

ショットクロックは２４秒／１４秒リセットで実施する。

（２）ミニバスケットボール競技規則外運用細則のうち、スリーポイントを採用する

(３)登録競技者が１０人以上のチームは１０人未満で大会にエントリーすることは

できない。また、登録競技者数が大会エントリー数の上限を超えるチームは、

大会エントリー数の上限に満たない人数のプレーヤーで大会にエントリーする

ことはできない。

※大会当日に１０名未満で試合に出場する場合は、試合は行うが、不成立と

する。

(４)１０人未満の登録チームの試合は以下のとおりとする。

・５人以上で８人未満の登録チーム

試合は、６－(１)－６－(５)－０－(０)－６の３Ｑ制で行う。

※大会参加は認めるが、０－２０で負けとする。

※すべての選手が１Ｑはゲームに出場しなければならない。

・８人以上で１０人未満の登録チーム

試合は、６－(１)－６－(５)－６－(１)－６の４Ｑ制で行う。

※すべての登録者が参加しない場合は、試合は行うが、不成立とする。

※すべての選手が１Ｑはゲームに出場しなければならない。

(５)マンツーマンディフェンスの基準規則に則る。

(６)ユニフォームは、２０２５年４月１日時点のＪＢＡユニフォーム規程による。



ただし、スポンサー名を入れる場合は、名称や図柄等について未成年が着用

するにふさわしいものとし、その可否は事前に大会実行委員会へ提出し、許可を

得ること。

チームは濃色・淡色の各ユニフォームを用意し、濃淡同番号とする。その他身に

つけるものは競技規則に準ずる。

原則として、対戦表の左側チームを淡色(白色)とするが、対戦する両チームの

話し合いの上、大会本部に連絡後変更しても良い。その際、両チーム淡色は不可

とし、濃色の際は同系色以外の着用を認める。

(７)対戦表の左側チームがスコアラーズテーブル(テーブルオフィシャルズ)に

向かって右側とする。

(８)勝敗が決するまで、１回３分間のオーバータイムを必要な回数だけ行う。

(９)試合球はＪＢＡ検定球合皮５号球とし、両チームの持ち寄りとする。

(10)試合開始時刻が遅れた場合は、前試合終了１０分後に開始する。

(11)ハーフタイムでの次試合チームの練習は認めない。

(12)ベンチで指揮するコーチは、コーチ登録証を携行することを義務付ける。

(13)順位決定方法について

・勝ち２点、負け１点、棄権０点の勝点制とする。

・勝点の多いチームを上位とする。

・上記で決まらない場合は、得失点差、得点数の順に高い方を上位とする。

９．参加資格   (１)２０２５年度において、申し込み期限までに都道府県バスケットボール協会を

経て、ＪＢＡＵ１２カテゴリーに登録されたチームおよび競技者であること。

(２)１チームから複数のエントリーを認める。

(３)合同チームを認める。

(４)選手の年齢は、２０２５年４月１日時点で１２歳未満の者であること。

(５)ベンチで指揮を執るコーチは、２０２５年度ＪＢＡ公認Ｅ級登録コーチ以上を保

有していること。

(６)チーム内に１名以上２０２５年度開催のＴＯ基礎講習終了者がいること。

(７)チーム代表者の年齢は２０２５年４月１日時点で２０歳以上の者で、チームを

代表して対外的な窓口となり、参加にかかる手続き等ができチームに帯同し、

チームの最終責任者として活動できる者であること。

※チーム代表者はヘッドコーチ、アシスタントコーチ、マネージャーのうち

誰かを指す。

１０．チーム構成 (１)１チームにつきヘッドコーチ１名、アシスタントコーチ１名以上２名以内、

マネージャー１名以内、選手５～１５名の合計１９名以内とする(ヘッドコーチ、

アシスタントコーチは小学生不可）。

チームにアシスタントコーチがいない場合でも、ゲーム継続担保の配慮から、

チーム代表者や保護者代表をアシスタントコーチとしてチーム構成に加える

こと。

(２)選手は保護者の同意を得て参加すること。コーチはチームの指導監督にあたる



が、選手の保護者が同伴することが望ましい。

(３) １チーム目が１０人以上いたら、２チーム目を出すことができる。

しかし以下のことを遵守すること

   ※２チーム目も１０人以上であること。

   ※チーム帯同の指導者・審判・MCが確実に準備できること

   ※少数選手の欠席で棄権となる恐れがない配慮があるエントリーであること

    （１２人以上が望ましい）

(４) エントリーしていない選手がたくさんいるチーム（しかも２チーム出せるほど指

導者の人数がいない）において、エントリー選手の入れ替えは可能とする。

  しかし、以下のことを遵守すること

※開催日までにグループ内チーム全部に理由を説明し了解を得ること

※入れ替え理由が県協会事業以外（カップ戦や市内大会への出場等）への参加で

はないこと

※入れ替えられる選手は、申込期限までに登録（移籍手続きを含む）が完了して

いる選手であること

   ※ＡチームとＢチームの入れ替えは認められない

（５）スポーツ障害保険等は各チームで必ず加入しておくこと。

(６) 参加者の大会期間中の疾病および傷害については、応急措置のみ行うが、その

           後の責任は負わない。

１１．申し込み  参加申込書に必要事項を記入し、最新の『ＪＢＡチーム所属競技者一覧表(チーム⇒

チームメンバー⇒チームメンバー一覧⇒ＰＤＦチームメンバー一覧出力)』と併せて

メールにて送付すること。

※参加申込書は下記ＵＲＬよりダウンロードすること。

http://yambbf.sports.coocan.jp/daunro-do.htm

期  限  令和 ７年 １０月 ２９日(水)必着

申 込 先 (一社)山口県バスケットボール協会Ｕ１２部会 西部地区リーグ戦運営委員

古谷 文紀  Ｅ-mail furutani.375☆coast.ocn.ne.jp
メールアドレスは、スパムメール対策のため＠を☆で表記しています。

件名は、「後期地区リーグ参加申込書【●●男子または女子】」と記入すること。

１２．参 加 料  １チーム ５，０００円

※期限内にＴｅａｍ ＪＢＡに納入すること。

１３．グループ編成(１)主管者の責任抽選とする。

(２)グループ編成及びリーグ戦スケジュールは、(一社)山口県バスケットボール協会

Ｕ１２部会ホームページにアップするので、各自で確認すること。

１４．大会当日  (１)メンバー表及びＩＤチェックについて



・大会本部に当日試合数分のメンバー表を必ず提出すること。

・大会本部にて選手、並びに指導者のＩＤを確認する。

・ヘッドコーチ、アシスタントコーチ、マネージャー、選手は申し込み期限後

の変更は原則認めない。

ただし、やむをえない理由で変更する場合は、大会本部に申し出ること。

           ・登録競技者数が大会エントリー数の上限を超えないチームは、各節で追加エン

            トリーを認める。

(２)帯同審判・マンツーマンコミッショナーについて

・原則、大会当日のチーム保証試合数の帯同審判・マンツーマンコミッショナー

を出すこと。

・審判は、２０２５年度ＪＢＡ登録審判(Ｅ級以上)に限る。

・マンツーマンコミッショナーは、２０２５年度ＪＢＡ登録コーチ(Ｅ級以上)か

つ２０２５年度地区研修会受講者に限る。

１５．規律委員会 本大会における手続きやリーグ戦等については、(一社)山口県バスケットボール協会の

         定める規程類に従うこと。違反行為は、大会規律委員会で速やかに対応する。

１６．その他   (１)本大会の成績(男女Ⅰ部上位２チーム)により、県リーグ戦に地区代表として出場

する権利と義務を有する。

(２)後期地区リーグ戦すべてに参加しない場合は、新人交歓会への参加を認めない。

(３)各グループにおいて、インテグリティ賞・マンツーマン推進賞を表彰する。

以上


